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Die Verletzlichkeit von Berater:innen wird im Organisationskontext selten als 
relevante Dimension professioneller Wirksamkeit betrachtet. In 
Veränderungsprozessen erwarten Kund:innen häufig Orientierung, Stabilität und 
die Fähigkeit, komplexe Prozesse sicher zu begleiten. Gleichzeitig entstehen 
gerade in solchen Situationen Erfahrungen von Unsicherheit, Ambivalenz und 
emotionaler Exponiertheit, auf Seiten der Organisation ebenso wie auf Seiten der 
Beratenden. 
 
Der Workshop geht der Frage nach, welche Bedeutung die eigene Verletzlichkeit 
für Beratung, Coaching, Supervision und Organisationsentwicklung entfalten 
kann. Im Zentrum steht die Erforschung von Verletzlichkeit als Dimension 
professioneller Präsenz, Resonanzfähigkeit und Beziehungsgestaltung. 
Ausgangspunkt unserer gemeinsamen Forschungsreise sind die Arbeiten von 
Brené Brown, ergänzt durch den Dilemma-Zirkel von Bernd Schmid sowie 
Perspektiven der Change-Kurve von Elisabeth Kübler-Ross.  
 
Die Teilnehmenden sind eingeladen, den eigenen Bezugsrahmen zum Thema 
Verletzlichkeit zu erkunden und mit konkreten Situationen aus ihrem 
Beratungsalltag zu verknüpfen. Dabei beschäftigen wir uns mit den 
Wechselwirkungen zwischen professioneller Rolle, persönlicher Involviertheit, 
Schutzstrategien und Kontaktfähigkeit. 
 
Methodisch verbindet der Workshop theoretische Reflexion, 
Bezugsrahmenarbeit, Selbsterfahrung sowie die Arbeit an konkreten Situationen 
aus Beratung, Coaching, Supervision und Organisationsentwicklung. 
 
 
Der Workshop richtet sich an fortgeschrittene TA-Anwender:innen mit 
mindestens drei Jahren TA-Weiterbildung. Er ist offen ausgeschrieben und kann 
unabhängig von anderen Veranstaltungen einzeln besucht werden. 
 
 
Anerkennung: 
Dieses Seminar wird international nach den Vorgaben der DGTA / EATA als ein 
Baustein in der Aus- und Weiterbildung in Transaktionsanalyse anerkannt.  
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Termin & Ort: 
 
23./24. Okt 2027 in Hamburg Eppendorf 
 
Uhrzeiten:  
Do: 10 – 19 Uhr 
Fr: 09 – 16 Uhr 
 
 
Kosten:	 
 
710.- EUR zzgl. MwSt. 
 
Für Selbstzahler:innen: 570.- EUR inkl. MwSt.  
 
 
Anmeldung: 
 
Online Anmeldung auf www.ta-campus.de  
 
 
Leitung:  
 
Mayke Wagner – Froböse 
TSTA-O 

Natalia Berrio Andrade 
 TSTA-C 

  

	
	

	

	 	
Weitere Infos auf www.ta-campus.de 


